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CAST 1

JOB SHADOWING




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
AMADORA OESTE

* je to verejna skola nachadzajica sa v Amadore v Portugalsku

* kladie doraz na rozmanitu a kvalitnu vzdelavaciu ponuku, podporujucu integralne vzdelavanie a
akademicky uspech

* skola ponuka rézne studijné programy, ktoré vyhovuju roznym zaujmom a kariérnym cielom
studentov v ramci portugalského narodneho kurikula:
— Kurz prirodnych vied a technologii.
— Kurz jazykov a humanitnych vied
— Hudba a muzické umenie.
— Podnikanie, administrativa a manazment.
— Informacné a komunikacné technoldgie
— Inzinierstvo, vyroba a stavebnictvo

— Sluzby




* |0.rocnik — vyber zamerania — SCIENCE * Priebeh:
— pol roka geologia / pol roka biologia — protokol + instrukcie k praci
* vyucovacia jednotka — 90min — praca v skupinach, kazda skupina ma

pripravené pomocky

Praktické cvicenia — geologia
— Kazda skupina vytvara odlisny druh pody
(organicka, piesocCnata, ilovita) podla

Tema: Sedimentacia

* Vyucovacia jednotka rozdelena na casti: postupu
|. Pokus — teoreticka cast” pani ucitelka vysvetlovala
L zakladny princip vznik denych hornin
2. Badanie akladny princip vzniku usadenych ho

— navrat k pokusu: ziaci badatel'skou
metodou zhrnuli, co a ako sa dialo v ich
odmernom valci

3. Teoreticke zhrnutie
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Priprava Priebeh experimentu Porovnavanie vysledkov




2. DEN

| 1 roénik — BIOLOGIA — praktické cvicenia

5 * Priebeh:
* vyucovacia jednotka — 90min o . )
— ucitel vysvetluje podrobne postup prace
* Tema: DNA extrakcia experimentu, ukazuje jednotlivé pomocky
* Vyucovacia jednotka rozdelena na casti: — Ulohou je extrahovat’ DNA z ovocia
|. Pokus — kazda skupina ma iny druh ovocia (kivi,
2. Badanie banan a jahoda)

L . — na konci ucitel’ ukazuije, co je vlastne DNA
3. Teoretické zhrnutie J€, CO |

— Nasleduje teoreticka cast’ — ziaci maju podla
instrukcii (video navod) zhotovit’ DNA
origami

* Ziaci rozdeleni do troch skupin, kazdy obdrzi
protokol ako aj d’alsie materialy

— Zaverecna cast’ hodiny — teoretické zhrnutie
stavby DNA a porovnanie s RNA
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* |l rocnik — BIOLOGIA — teoreticka * Priebeh hodiny:
hodina — opakovanie dosledkov génovej mutécie na
* vyucovacia jednotka — 90min tvorbe bielkovin
e Téma: Mutacie na Grovni DNA — Zla.CI klad.u otaTzky, I<t<?re slizia na |
. . objasnenie nejasnosti ohlfadom preberane;j
* Opakovacia hodina pred testom latky
o POUZlvajU sa dlgltalne material)’, ktore Su — Zaverecna cast”™ spoloéne PI"eChE,le&jl:I

sucast'ou ucebnice ulohami na konci témy v uéebnici




Ziaci na vyucovacej hodine v prednych
laviciach usporiadani tak, aby mohli tvorit’
triplety (trojice nukleotidov)

Pani ucitelka ,,na nich® demonstruje, o sa
stane, ak jeden z nich vypadne, alebo sa doplni
Touto metodou priblizuje pre ziakov velmi
abstraktnu tému, akou je molekularna
genetika a mutacie




| 1. roénik — BIOLOGIA — teoreticka hodina

* vyucovacia jednotka — 90min

* Tema: Molekularna biologia
* opakovacia prakticka hodina pred testom

* Ziaci obdrzia pracovny list, ktory je akousi
simulaciou realneho testu

* Ulohou ziakov je samostatne prejst’ si
jednotlive casti (kazdy sedi sam)

* zaverecna cCast’ — spolocne si prechadzaju
jednotlive ulohy

8. rocnik — GEOGRAFIA (90 min)

Ziaci eSte nemajl vybraté zameranie — je to
badat’ na ich ,,zaujme" o predmet
Prva cast’ hodiny:

— Kontrola domacej ulohy, ktora bola
zamerana na dynamiku obyvatel'stva

Druha cast’ hodiny:
— Téma:Vyvoj poctu obyvatelov a prognoza
Vyvoja
— Kracoveé pojmy: rezim primitivne;
demografie, populacna revolucia, populacna
explozia

— Skvelé prepojenie dynamiky populacie s jej
vyvojom



12. rocnik — GEOGRAFIA — ako vyberovy
predmet

vyucovacia jednotka — 90min
Téma: Ciele udrzatelného rozvoja

hodina zacina vzdy s cielom hodiny, ktory
ucitel/ka napisal/a na tabul'u

Uvod hodiny: kratke video k téme

po videu nasleduju otazky rozvijajuce
kritické myslenie ziakov

na hodine sa rozobera Agenda 2030 — ciele
udrzatelného rozvoja, ktoré sa aplikuju na
Portugalsko

Poslednych 30 minut sa pani ucitelka venuje
individualne kazdému ziakovi (je ich tam 11)
— vyberaju si tému prezentacie

Ziaci pésobia na hodine uvolnene, ¢o stvisi
aj s tym, ze si tento predmet sami zvolili a ze
nie su sucastou hodnotenia testy, ale
hodnoteni su za projekty a prezentacie



LHRNUTIE

* vyucovacie hodiny, ktorych som bola sucast'ou boli vemi inspirativhe (otazka seminaru z geografie
napr.)

* mozno by stalo za uvazovanie preniest’ nieco do praktickych cviceni z bioldgie u nas (napr.
organizaciu hodiny, teda zacat’ experimentom a potom zhrnut’ teoriu)
* Pozitiva skoly (aspon z mojho pohladu):

— Ucitelia maju servis tykajuci sa ucebnic a materialov, ktoré su sucastou ,,balika* s ucebnicou (digitalna
verzia)

— Ziaci dostavaju vietky materialy od uéitelov, nemusia si zabezpecovat’ ich sami
— Skola, prostredie aj Ziaci st velmi dobre zorganizovani; vyu¢ovacia jednotka je 90min
* Negativa, resp. nekomfortné prostredie skoly:

— multikultdrnost’ prostredia pre ucitelov nie je Uplne v poriadku — nie vsetci studenti vedia po portugalsky,
v triedach je niekedy vacsi vekovy rozdiel medzi ziakmi (v nizsich rocnikoch)

— velka skola, vela ziakov, Castokrat velka anonymita




CAST 2

EXPLORING LISBOA




ulicky v Alfama
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Torre de Belem

Padrao dos Descobrimentos
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Socha Krista v Almade Most 25.Aprila z lode
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VOCE ESTA AQUI
YOU ARE HERE
USTED ESTAAQUI
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